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会長時間

会長 森川 和彦

～ 第1094回例会(2013/11/17) ～

本日は今年度最大の社会奉仕・青少年奉仕・広報活動である陸上教室の

日です。陸上競技は、例えば１００メートル走であれば、わずか１０秒のために

４年間準備するというように、競技時間に比較して準備期間が長く、目標を定

めて地道に努力を積み上げる必要がありますので、人生の縮図ともいうべき

面があると思います。子供達には、陸上競技を通じて、諦めずに努力を地道に積み重ねるという人生の生き方の本

質を、学んでもらいたいと考えています。また、広島は陸上王国であり、長年その裾野をささえてこられた広島市小

学生体育連盟及び我々の属する地域の発展にもつながるものと確信しています。今日は、この試みに賛同して広

島出身の日本を代表するアスリートがお手伝いに来てくださっています。本物に接することはなによりの勉強です

し、児童が学んだことを忘れないように、ビブスだけでなくユニフォームも寄贈することといたしました。この現場で

我々ができることは限られていますが、子供達とともに陸上競技を通じて、１日、勉強したいと思います。

～ 第1095回例会(2013/11/20) ～

随分寒さを感じるようになりました。風邪をひかないようにご注意をお願いしたいと思います。

本日は、マリンバ奏者の松田亜希子様にお越しいただいております。先だってコンサートを聴かせていただきまし

たが、大変素晴らしい演奏でした。今日も楽しみにしておりますので、よろしくお願いいたします。

さて、この日曜日、１１月１７日に、公認陸上競技場である広島ビッグアーチにおいて、予定どおり広島市小学生

体育連盟との共催で、ロンドンオリンピック１００ｍ男子の山縣亮太選手、同女子１００ｍハードルの木村文子選手外

３名の広島出身のトップアスリートを招いて、陸上教室を開催いたしました。当日は、沢山の会員のご参加をいただ

きましてありがとうございました。

ずっと天気予報が悪く、当日も曇りでしたが、午前中の記録会の終わりの方では、小雨がぱらつき始め、どうなる

ことか大変気をもみましたが、午後の陸上教室の際には雨も止んで無事フィールドで実施できましたので、ほっとい

たしました。教室に先立つ卓話の時間には、５人のトップアスリートの方から、お話しを聞かせていただきました。最

後の方の質問コーナーでの、子供達に今日一番伝えたいことはなんでしょうかという質問に対して、大きくなると陸

上競技の厳しい面と向き合わざるをえないので、子供のときにはとにかく陸上競技を楽しむことを伝えたい、また、

最近の子供は最初から諦めて夢をもつことすらしなくなっているけれども、自分なんかと思わずに夢を持つことを伝

えたいという回答があって、体験し結果を出してきた人達の言葉だと、大変興味深く感じました。

教室は、大きく二つのグループに分かれて、腕の振りなど基礎的な走り方の勉強と以前当クラブで寄贈したミニハ

ードルを利用しての練習が行われました。山縣選手のグループでは、最初にウォームアップのランニングから始まり

ましたが、子供達が、山縣選手にまつわりつくように、笑顔いっぱいで走っていたのがとても印象的でした。教室の

最後は、アスリートとの４００メートルリレーでしたが、クラブからも９人の選手が参加させていただきました。８チーム

でしたので、当然８位と思っておりましたら、井口君、菅君の大活躍で６位という好成績で終わりました。途中までな

らもっと順位がよかったそうですが、アンカーが私、その前が鈴木幹事で、私へのバトンタッチの際、横の方をなに

か風が通りすぎていきましたので、そのときに追い抜かれたのではないかと思います。子供達だけでなく、我々にも

いろいろと勉強になった一日でした。会員のみなさま、ご協力ありがとうございました。

【例会】 毎週水曜日(12:30～13:30) ／ リーガロイヤルホテル広島（広島市中区基町6-78） ／ 082-502-1121

【会長】森川 和彦 【事務所】広島市中区基町6-78 リーガロイヤルホテル広島13F 【TEL】082-221-4894
【幹事】鈴木 大次郎 【ホームページ】http://www.ryohoku-rc.jp/ 【FAX】082-221-4870
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今回の例会（１１月２７日）

ゲスト卓話

RI第2710地区 ｸﾞﾙｰﾌﾟ6 ｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐

小城 林勲 様

出席報告
（吉田例会運営委員）

11月17日(日)出席者

会員総数 49名

出席会員 33名

欠席会員 16名

ご来賓 5名

ご来客 0名

ゲスト 2名

来客者紹介
（串井例会運営副委員長）

11月17日(日)出席者

山縣 亮太 様

木村 文子 様

新宮 美歩 様

松田 亮 様

若江 真志 様

次回の例会（１２月４日）

年 次 総 会

出席報告
（鈴木幹事）

11月20日(水)出席者

会員総数 49名

出席会員 42名

欠席会員 7名

ご来賓 1名

ご来客 1名

ゲスト 0名

来客者紹介
（今枝親睦家族委員）

11月20日(水)出席者

広島西ＲＣ 1名

幹事報告（鈴木幹事）

■お知らせ

・ 次回27日の例会終了後のガバナー公式訪問前のクラブ

協議会に出席される方は2013-2014年度事業計画書をお

持ちください。

■BOX配布物

・ 新会員候補者通知文を配布しております。個人情報です

ので取り扱いにご注意下さい。

：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：SMILE BOX

小林康起 会員

松田様、大変お忙しい中2度目の演奏に起こし下さり、有り難

うございます。

森川和彦 会員

11月17日の陸上教室を無事開催することが出来ました。ご協

力誠にありがとうございました。子供達の笑顔を何よりも嬉しく

感じました。（大枚）

鈴木大次郎 会員

17日の小学生陸上記録会スーパーアスリートの会は会員の

皆様のご協力により大変楽しい会となりました。ご協力ありが

とうございました。

小川嘉彦 会員

11月13日に、納税道義の高揚に功績があったとして、広島東

税務署長より表彰していただきました。

小川嘉彦 会員

本日、グリーン･アリーナで開催されています第８回広島県信

用金庫合同ビジネスフェアにブースを出しております。

石川貴与和 会員

小川さん、長松さん先日は表彰状、感謝状 受賞おめでとう

ございます。

堀江正憲 会員

11月19日のリビングひろしまの新聞の祇園エリアに、祇園が

紹介されました。祇園の町をご覧下さい。

船場誠吾 会員

先日はゴルフ同好会の高知遠征のツアーをお任せ頂き、有り

難うございました。楽しい一時を本当に有り難うございました。

木村茂 会員

元カープの現在ニューヨークヤンキースの黒田博樹選手が来

店されました。ご紹介ありがとうございました。

当日計 27,000円 累計 444,000円

ロ ー タ リ ー 財 団 表 彰

ロータリー財団より2012-2013年度の寄付に対して、バナーを頂戴いたしましたので、ご披露いたします。
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広島市小学生体育連盟陸上教室支援（第1094回例会）①

開会

会長挨拶 主催者挨拶

選手挨拶 質疑応答
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広島市小学生体育連盟陸上教室支援（第1094回例会）②

記録会開会式 記録会準備運動① 記録会準備運動②

記録会走り幅跳び 記録会ソフトボール投げ 記録会100m走

陸上教室集合写真 陸上教室開会式① 陸上教室開会式②

陸上教室森川会長挨拶 陸上教室ビブス寄贈 為末さんビデオメッセージ

陸上教室準備運動① 陸上教室準備運動② ハードル走教室①

ハードル走教室② ハードル走教室③ ハードル走教室④
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広島市小学生体育連盟陸上教室支援（第1094回例会）③

基本走教室① 基本走教室② 基本走教室③

基本走教室④ リレー(スターター下田前会長) リレー(第一走者井口選手)

リレー(トップで…) リレー(バトンタッチ) 記念品Tシャツ(表)

記念品Tシャツ(裏) 記録会表彰式① 記録会表彰式②

記録会表彰式③ 陸上教室閉会式 陸上教室集合写真

記念品サイン入りTシャツ 寄贈品ビブス ５選手寄書き
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来 賓 卓 話（第1095回例会）

マ リ ン バ 奏 者

松田 亜希子 様

広島女学院中学高等学校卒業。桐朋学園大学音楽学部演奏学科打楽器

専攻を首席で卒業後、同大学研究科打楽器専攻を修了。同大学卒業演

奏会出演。第17回中国ユース音楽コンクール打楽器部門最優秀賞受賞。

大学卒業時、学内推薦を経て第21回打楽器新人演奏会出演。第26回広

島市新人演奏会出演。第129回日演連推薦新人演奏会、広響マイタウン

オーケストラin安芸区にて広島交響楽団と共演。

大学時代の同級生とともに、桐朋学園大学卒業生フレッシュトリオによる

「マリンバ＆ピアノコンサート」シリーズを結成。これまでに３回のコンサートを開催。2011年、マリンバ＆パー

カッショントリオＲＯＳＳＯを結成。県内各地で小学校での観賞コンサートやサロンコンサートなど、打楽器ア

ンサンブルの面白さを広めるべく活動を行うほか、毎年５月には定期コンサートを開催。また、チャリティーコ

ンサート団体クリュティエのメンバーとして、毎年12月に母校の中学高等学校にて「クリスマスチャリティーコ

ンサート」を主催。

現在、広島エフエム放送にて、広島で活躍する音楽家たちを紹介する番組「クラシカルホリデー」のパーソ

ナリティーを山本三季男氏とともに務め、毎週日曜日朝9時から出演中。

マリンバを安本由美子、安部圭子の各氏に、打楽器を佐野恭一氏に師事。あきクラシックコンサート実行委

員。


