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会長時間

会長 南條 泰

昨日の強風は皆様のところに被害はありませんでしたでしょうか。

春になると桜のシーズンとなりますが、今日はその話をさせていただきます。

桜の木は日本全国に見られますが、約二週間で散るため人々の心に印象深

く残るものではないでしょうか。その桜は昔から人々を狂わせると言われてきま

した。花見の宴で花見酒で風流をこえて、大騒ぎが見られるからです。

花見の歴史はと言うと、奈良時代の貴族の遊びが始まりと言われています。その当時は中国より持ち込まれた梅が花

見とされていたようです。平安時代に桜に変わったようです。花といえば「さくら」といわれたのもこの頃だそうです。

最初に桜の花見をした人は８１２年嵯峨天皇が神泉苑で行ったのが記録に残る最初の花見であろうと言われている。

その後、宮中では天皇主催の定例行事として行われていきました。その後、花はさくらと同じに使われたため、桜以

外の花を観賞する宴を花見の宴と言われることは無いそうです。

それでは、野外での大規模な花見と言えば１５９８年、慶長三年３月１５日に行われた豊臣秀吉の醍醐の花見です。

花見の風習が庶民に広まったのは、江戸時代で徳川吉宗が江戸中に桜を植えて花見を奨励したからだそうです。

花より団子の言葉がありますが、桜色は春の息吹、白は雪で冬の残り、緑はヨモギで夏への予兆を表現しているそう

です。

日本三大桜は福島の三春滝桜、山梨の山高神代桜、岐阜の梶尾谷淡墨桜です。三大夜桜は青森の弘前公園、東

京の上野恩賜公園、新潟の高田公園です。三大名所は青森の弘前公園、長野の高遠城址公園、奈良の吉野山で

す。

この他、広島にも桜の名所はたくさんあります。時間を作って是非家族みんなで観に行かれてはいかがですか。
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来賓卓話

女性陶芸家

稲留 清彩 様

出席報告（渡部幹事）

4月4日(水)出席者

会員総数 39名

出席会員 34名

欠席会員 5名

ご来賓 1名

ご来客 2名
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来客者紹介（南條会長）

4月4日(水)出席者

広島ＲＣ 1名

広島南ＲＣ 1名

幹 事 報 告 （渡部幹事）

■出席報告

■例会変更

■お知らせ

■BOX配布物

・ 広島廿日市ＲＣ 「職場訪問例会」
【と き】 ４月２３日(月) １２：３０～ [※同日変更]
【ところ】 ＪＡ全農ひろしま（中区大手町4-7-5）

・ 広島ＲＣ ５月１日(火) 「休会」

・ ５月２３日(水)休会のご案内を配布しておりますので、ご確
認下さい。

・ ４月５日(木)１８：３０～セントグレースでの陵北桜を愛でる
会の会費がお一人６，５００円変更になりました。出席で回
答をいただいた方には、訂正のご案内文をBOX配布してい
ます。また、当日は送迎バスを用意しています。１７：３０に
リーガロイヤルホテル広島を出発しますので、ご利用の方
はそれまでにお越しください。

・
・

ロータリーの友４月号
ガバナー月信４月号

【例会】 毎週水曜日(12:30～13:30) ／ リーガロイヤルホテル広島（広島市中区基町6-78） ／ 082-502-1121

【会長】南條 泰 【事務所】広島市中区基町6-78 リーガロイヤルホテル広島13F 【TEL】082-221-4894
【幹事】渡部 邦昭 【ホームページ】http://www.ryohoku-rc.jp/ 【FAX】082-221-4870
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来 賓 卓 話

テ ー ブ ル マ ナ ー

リーガロイヤルホテル広島 料飲部 部長 

佐藤 慎二 様

「テーブルマナー」と聞いて多くの皆様は堅苦しい・面倒だという意識

があると思います。最低限の知識は必要ですが、テーブルマナーの

根底は「美味しい料理を同席者と楽しく食べる」ではないでしょうか？

洋食マナーには大別してフランス式・イギリス式の2つの形式がありま

す。食べ終えたナイフの角度は? フォークの「背」・「腹」どちらに乗

せて食べる? 等は仏・英の作法の違い。これは14～15世紀の百年

戦争・植民地をめぐる戦争・ナポレオン時代の英への大陸封鎖など

の両国間の対立から「仏がそうなら英はこうだ！」とお互い間逆のマ

ナーとなったようです。

江戸時代鎖国をしていた日本は、明治になり一気に西洋文化の到来、皇室を中心として上流階級

が手本としたのが「イギリス王室」の作法でした。時は流れ高度成長期を向かえ、日本へも本格的な

フランス料理・料理人が入ってくる一方、渡仏し修行に出る料理人が増えました。これによりフランス

式マナーが日本へ輸入。仏・英の様々な作法が入り乱れた結果、「テ－ブルマナーを堅苦しくした」

と言われています。ではどちらが正解？日本での仏料理・英料理の定着度は仏料理に軍配が上が

ります。よって近年ではフランス式を採用する場合が多いようです。

そもそもフォークは15世紀、パスタの国イタリアで誕生。ヨーロッパに普及するには18世紀に入って

と言われています。これはイタリアのカトリーヌ・ド・メディシスがフランスのアンリ2世の王妃として嫁

ぎ、「フランスにフォークをもたらした」と言われています。一方、日本の箸は中国から7世紀、8世紀

には一般にも広がった事を見れば、日本は進んでいたと言えます。このような背景から考えると、日

本の「箸」に比べ「ナイフ・フォーク」の歴史は浅く、欧米のマナーに臆する事はないのでは！

33Fに「シャンボール」というフレンチレストランがございます。これを機に、是非ご接待・プライベー

トでご利用下さい。

入 会 式

鹿毛秀之君が賀谷俊幸君・渡部邦昭君の推薦に

より入会されました。おめでとうございます。

：：：：SMILE BOX

鹿毛秀之 君

本日より入会させて頂くことになりました鹿毛と申します。ま

だまだクラブの内容につきましてわかりませんので、御指導

の程、よろしくお願いいたします。

船場誠吾 君

入会させて頂いて１年経ちました。まだ勉強中ですが、何卒

今後ともご指導の程、宜しくお願い致します。

ニコニコ箱当日計 18,000円

ニコニコ箱累計 746,189円


